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校团发〔2024〕17号

关于北京科技大学第六届“求实计划”选拔培养的通知

各二级团组织、校团委各部门：

为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，落实习近平总

书记给我校重要回信精神，落实《中长期青年发展规划（2016年-2025年）

》和共青团中央、教育部等部委《关于深入实施青年马克思主义者培养工

程的意见》，助力学校“钢筋铁骨”特色育人模式构建，着力为党培养和

输送青年政治骨干，现组织开展北京科技大学第六届“求实计划”选拔培

养工作，具体事宜通知如下。

一、培养定位

“求实计划”是学校青年马克思主义者培养工程的重要组成部分，每

期招生20人左右，围绕立德树人根本任务，依托学校优质教育资源和综合

实践平台，培养“沉下心能学、坐得住能写、站起来能说、走出去能干、

新媒体能用”的青年政治骨干。

二、选拔标准

1.政治素质强，坚决拥护党的领导，对习近平新时代中国特色社会主

义思想有强烈的理论认同、实践认同和情感认同；

2.确保能完成1年期的理论教学、红色研学、主题宣讲、实践锻炼等

各阶段的学习任务；
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3.综合素质突出，拥有材料撰写、实践宣讲、宣传技能相关经历者优

先；

4.具有一定的思想政治理论水平，未来有意愿长期从事党群、行政工

作者优先。

三、培养方式

“求实计划”学员培养周期1年，依托学校青年马克思主义者培养工

程课程体系，设置理论学习、红色研学、主题宣讲、实践锻炼等培养模块。

（一）理论学习

学思践悟习近平新时代中国特色社会主义思想，提升学员理论素养。

开展“读原著、学原文、悟原理”系列活动，深读《共产党宣言》《习近

平谈治国理政》等马克思主义经典著作，跟进学习感悟习近平总书记重要

讲话精神，定期开展互动式研讨学习。

（二）红色研学

增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，强化对

中国共产党人精神谱系的理解，练好调查研究这项基本功。围绕特定主题

设计开展红色研学，理论结合实践，前往红色教育基地参观，开展革命传

统教育、爱国主义教育。

（三）主题宣讲

凝聚青年力量，发挥榜样作用，鸣扬北科声音。结合重大活动开展专

题宣讲，引导学员结合自身专业特长及成长经历设计宣讲内容，推动宣讲

进学院、进支部、进社区，用好新媒体平台，锻炼文字撰写、演讲展示、

新闻宣传能力。

（四）实践锻炼

拓宽青年视野，提高实际工作能力，促进校社沟通、校内联动。结合

学员专业与特长，开展校内外岗位锻炼，在实干中提升学员政策水平、专
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业知识水平，激发开拓创新精神，锻炼组织协调能力、沟通能力、管理能

力。

四、考核要求

学员学习期间实施动态管理机制，突出过程评价和结果评价相结合，

对未达到培养目标要求者予以淘汰。

1.学业保证。学员参加该计划活动，不得影响正常学习，对学业出现

严重问题的学员将予以劝退。

2.纪律考勤。学员要按照学校“青马工程”教学计划参加各项教学活

动，不得无故缺席，如与专业课程冲突要向秘书处书面请假，缺席三次以

上活动即自动退出。

3.结业考核。学习完成后，学员须上交宣讲稿、学习实践情况总结等

结业材料，由秘书处组织对学员成长计划完成情况、参与课程情况及综合

表现组织结业考核，确定结业名单。

五、选拔安排

本次选拔采取推荐考核制，预计5月下旬完成选拔笔试、面试工作。

各二级团组织、校团委各部门等原则上可推荐不多于3名学生骨干，推荐

单位在报名表（附件）“组织推荐意见”一栏签署推荐意见并盖章后，提

交纸质版至校团委215室。请报名者5月19日前将《北京科技大学第六届“

求实计划”报名表》电子版以“求实计划+学院+学号+姓名+联系方式”格

式命名发送至ustbqsjh@163.com。后续安排将以短信形式通知，未通过者

不另行通知。

六、联系方式

联系地点：七斋学生活动中心215室

联 系 人：王 亮 贾宜珍

联系电话：010-62334634
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附件：《北京科技大学第六届“求实计划”报名表》

共青团北京科技大学委员会

2024年5月13日


