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1．开展“1”次理论宣讲 

团干部可结合自身分管工作情况和擅长领域，重点围绕学习习

近平新时代中国特色社会主义思想和党的二十大和二十届二中、三

中全会精神等内容，每学年深入基层青年中开展不少于 1 次集中宣

讲或主题团课讲授，向青年学生传播党的声音，引导青年学生坚定

理想信念，树立正确的世界观、人生观、价值观。 

2．完成“1”个调研课题 

结合年度重点工作需要，聚焦青年成长发展的热点问题和青年

政策的制定与完善，每学年确定 1 个调研课题，深入基层和青年中

开展调查研究，了解青年的政治立场、价值取向、生活状态、利益

诉求、意见建议等，形成高质量调研报告一篇，鼓励发表理论文

章。 

3．参与“2”次支部活动 

每学年对接 2个团支部，分别参与不少于 1次支部活动，了解

基层工作开展情况，辅助打造精品班团日项目，鼓励青年展现新时

代的责任担当，提升青年参与组织生活的主动性和积极性。 

4. 联系“20”名青年学生 

每学年与不少于 20名基层青年进行交流谈心，定期走进学生

宿舍、教室、实验室等学生活动场所，在思想成长、学业发展、社

会融入、身体健康、校园生活等方面及时了解青年所思所想，传递

党团主张，做好青年友，积极协调资源解决青年的“急难愁盼”问

题。 
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序号 学院 团支部 团支书姓名 团支书联系方式 

1     
2     

项目 完成情况 备注 

联系团支部个数   

支部活动参与次数   

理论宣讲完成次数   

调查研究完成情况   

联系青年人数   
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宣讲/团课时间 宣讲/团课主题 宣讲/团课对象 

   

宣讲/团课内容  
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课题名称 

 

课题聚焦问题  

课题研究对象  

课题起止时间  

调研报告 
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团支部  

活动时间  

活动主题  

活动记录 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活动评价 
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团支部  

活动时间  

活动主题  

活动记录 
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姓名 学院 班级 联系方式 政治面貌 

     

“青听”

记录 
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